В лицее созданы условия, способствующие укреплению здоровья обучающихся посредством физической культуры и спорта. 
Спортивный зал № 1
Телескопическая трибуна – 1 шт.

Электронное табло – 1 шт.

Стойка волейбольная – 2 комплекта

Скамейка гимнастическая – 16 шт.

Ворота футбольные – 1 комплект

Вышка судейская универсальная – 1 шт.

Мат акробатический – 2 шт.

Мат  поролоновый – 10 шт.

Стойка баскетбольная – 2 комплекта

Система разделения зала – 1 шт.

Стенка гимнастическая  - 8 шт.
Спортивный зал № 2
Стойка волейбольная – 1 комплект

Мат  поролоновый – 10 шт.

Скамейка гимнастическая – 16 шт.

Стенка гимнастическая  - 8 шт.
Спортивный зал №3
Планка для прыжков в высоту – 2 шт.

Стойки для прыжков в высоту – 2 шт.

Гимнастические лестницы – 24

Гимнастические скамейки – 6

Баскетбольные кольца – 8

Баскетбольные сетки – 8

Баскетбольные мячи – 24

Волейбольные мячи – 22

Сетки волейбольные – 3

Стойки волейбольные – 2

Навесные перекладины – 4

Канаты – 4

Гимнастические маты – 10

Перекладина спортивная – 1

Козел гимнастический – 1

Конь гимнастический – 1

Мостики гимнастические – 2

Спортивный зал №4

Гимнастические лестницы – 10

Гимнастические скамейки – 2

Гимнастические маты – 6

Перекладины навесные – 2

Лыжная база

Лыжи – 75 пар

Ботинки лыжные – 75 пар
Палки лыжные – 75 пар

Коньки хоккейные – 15 пар

Коньки фигурные – 10 пар

